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Isola delle Femmine (Palermo)- 9 Ottobre 2024-E iniziato oggi il XLII Con-
gresso Nazionale SNAML L'evento, che prevede il rinnovo delle cariche istituzio-
nali del sindacato, riunisce medici di Medicina Generale di tutto il Paese per di-
scutere le sfide emergenti nella medicina generale. Il Congresso puntera I'atten-
zione sulle trasformazioni che influenzano la professione, con particolare atten-
zione alla gestione delle patologie croniche, alle innovazioni digitali, alla
medicina di genere senza trascurare gli episodi della violenza sugli operatori
sanitari.

La crescente prevalenza delle cronicita richiede percorsi assistenziali a lungo ter-
mine e un coordinamento tra diverse figure professionali per evitare frammen-
tazione e duplicazione delle cure. In questo contesto, |'approccio della medicina
di genere si dimostra essenziale.

Considerare le differenze di genere migliora I'equita e I'efficacia delle cure.

Un ruolo chiave e inoltre svolto dalla sanita digitale.
Il Fascicolo Sanitario Elettronico e la telemedicina rappresentano iniziative
fondamentali per garantire una maggiore continuita assistenziale e migliorare la



gestione domiciliare dei pazienti cronici.
I Medici di Medicina Generale, attraverso I'uso delle tecnologie digitali, potran-
no offrire una risposta piu efficace alle crescenti richieste assistenziali.

Il Congresso nazionale SNAMI rappresenta |'occasione cruciale per riflettere e

tracciare il futuro della medicina territoriale, rendendola piu efficiente, equa e
al passo con le innovazioni tecnologiche.
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