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Roma 8 Marzo 2019-Il Presidente nazionale del Sindacato
Autonomo,Angelo Testa ha partecipato nei giorni scorsi ai lavori dei gruppi
parlamentari europei come esperto di Medicina Generale.
Il  leader del secondo sindacato nazionale della convenzionata ha portato
l’esperienza e le proposte dei Medici Snami per sensibilizzare i governi europei
sull’importanza dell’aderenza terapeutica da parte dei pazienti soprattutto
anziani,alla luce del fatto che nel nostro Paese molte patologie sono diventate
croniche ed è possibile vivere a lungo con una buona qualità di vita e con
un’aspettativa della stessa in continuo aumento.<Ho sottolineato il nostro
impegno a sensibilizzare i nostri pazienti ad evitare l’assunzione
discontinua delle terapie e a non abbandonare le cure prescritte.E’ auspicabile
una sinergia tra tutti Noi per favorire l’aderenza terapeutica come percorso virtuoso
di civiltà per evitare che gli effetti negativi sui benefici attesi dalla erogazione delle
cure possano creare un aggravio per le casse dei sistemi sanitari europei.>
Nella seconda sessione politica il presidente Testa di fronte ai gruppi parlamentari
europei ha sottolineato l’importanza di una legislazione comune per
arginare la burocrazia che incombe sul lavoro dei Medici di Famiglia ed
ostacola la clinica e la gestione della cronicità.
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