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BOLOGNA

SANITA DOMANI UN CONVEGNO (APERTb Al PAZIENTI) ORGANIZZATO DALLO SNAMI

«Cittadini, attenti ai farmaci equivalentr»

UN CONVEGNO di medici aperto

per la prima volta ai pazienti, per met-
terli in guardia dai rischi che si celano
dietro 'uso dei farmaci equivalenti. Lo
ha organizzato lo Snami, sindacato dei
medici, per domani dalle 10,30 alle 13
all’Hotel Corona d’oro di via Oberdan
12. I cittadini, soprattutto quelli inte-
ressati da patologie cardiovascolari, so-
no invitati a partecipare per porre do-
mande e dubbi ai relatori sullutilizzo
dei farmaci che i propri medici gli pre-
- scrivono. Una novita, visto che in gene-
re i convegni medici sono a uso esclusi-
vo dei medici. E invece «da qualche
tempo - spiega Angelo Testa (nella fo-
to), il presidente nazionale del sindaca-
to Snami, che organizza I'incontro — ci
siamo resi conto che il cambio conti-
nuo e frequente dei farmaci ‘di marca’

che noi prescriviamo con quelli equiva-
lenti che molto spesso i farmacisti, sem-
plicemente hanno a banco, qualche
problema lo comportan.

NON problemi di effettiva efficacia,
piuttosto di abitudini. «Per i pazienti
abituati a prendere le stesse medicine
ogni giorno — avverte Testa —, e soprat-
tutto per i pill anziani, una pillola rossa
e tonda, da prendere al posto di una
gialla e quadrata, crea frequentemente
confusione, portandoli a sbagliare». Ec-
cessivo scrupolo dei medici? Affatto.
«Ci capita spesso — conferma il presi-
dente di Snami Bologna, Francesco
Biavati — di ricevere pazienti che per er-
rore hanno preso tre farmaci dello stes-
so tipo pensando di aver preso pillole
differenti e viceversa. Ed ¢ un proble-

ma sia per le cure interrotte o irregolari
che per gli effetti legati a un’assunzio-
ne eccessiva dello stesso principio atti-
von. E la responsabilita di chi &? «Ov-
viamente del medico, che non ha mes-
so in ricetta la formula ‘non sostituibi-
le’ per non intralciare il farmacistan.
Per questi motivi, in diverse citta d’Ita-
lia e domani sotto le Due Torri, i medi-
ci dello Snami hanno organizzato Au-
dita, gli incontri aperti al margine del-
le loro conferenze su vari argomenti
medici. I tema &: ‘Prescrizioni medi-
che e sostituibilitd dei farmaci nel pa-
ziente con patologie cardiovascolari: fo-
cus su ipertensione e scompenso cardia-
co’. Saranno presenti, oltre ad Angelo
Testa e Francesco Biavati,-anche Ser-
gio Aprile, Gianfranco Breccia, An-
drea Castelnuovo e Francesco-Vittorio
Costa. . :



