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Salute pubblica e Sanità pubblica sono i due risvolti di un’unica medaglia, 

entrambe colpite duramente nel nostro Paese dallo stesso problema: 

l’invecchiamento.

Da una parte, una popolazione sempre più anziana sposta il baricentro 

della cura sugli aspetti della cronicità, rendendo inadeguato un 

sistema “ospedale-centrico”. Dall’altra parte, una classe medica 

sottodimensionata, schiacciata da logiche che ne impediscono il naturale 

ricambio generazionale.

Tre su tutti: la questione dei  colleghi vittime dell’imbuto formativo 

che di fatto nega loro la possibilità del proseguimento nel percorso 

formativo post-laurea e l’accesso al mondo del lavoro stabile, il prossimo 

pensionamento di oltre 52mila medici che usciranno dal SSN entro il 

2025, e la fuga di camici bianchi all’estero (1000 all’anno).

Auspicando in una soluzione politica che abbandoni la logica del 

tamponamento emergenziale, il MMG è chiamato non solo più a formarsi, 

ma a “trasformarsi” in una nuova figura professionale, in grado di 

ottimizzare le risorse del Servizio Sanitario Nazionale anche grazie 

all’inarrestabile avanzata della digitalizzazione. Ma soprattutto, più vicino 

ai bisogni reali di ogni assistito, in particolare degli anziani in aumento, 

ad esempio con una maggiore specializzazione sul tema della cronicità 

soprattutto delle malattie invalidanti come quelle cardiovascolari, il 

diabete, l’ipertensione, la BPCO e l’Asma.
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	 PLENARIA

10.45 - 10.50	 Apertura congresso
	 Gianfranco Breccia

10.50 - 11.00	 Saluti delle istituzioni

	 MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO
	 Moderazione: Dr.ssa Simona M. Autunnali

11.00 - 11.10 	 Introduzione alla sessione e presentazione dei relatori

11.10 - 11.40 	 Asma e BPCO: similitudini e differenze.
	 È possibile distinguere BPCO ed asma bronchiale?
	 Dr. Alfio Pennisi

11.40 - 11.50	 Discussione

11.50 - 12.20 	 Malattie respiratorie: Asma e BPCO le più diffuse.
	 La gestione del Medico di Medicina Generale
	 Dr. Franco Dellarole

12.20 - 12.30 	 Discussione

12.30 - 13.00 	 Il paziente geriatrico e complicanze dovute 
	 alla compromissione delle vie respiratorie
	 Dr. Francesco Junod

13.00 - 13.10 	 Discussione

13.10 - 14.30 	 Light Lunch
	

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE

1° SESSIONE
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	 VACCINI
	 Moderazione: Dr. Pasquale Palermo

14.30 - 14.40 	 Introduzione e presentazione del relatore

14.40 - 15.10 	 Piano nazionale di prevenzione vaccinale: 
	 lo stato dell’arte nel raggiungimento 
	 degli obiettivi e le sfide ancora aperte
	 Dr. Mario Cuccia

15.10 - 15.30 	 Discussione

	 ANTIBIOTICO-TERAPIA
	 Moderazione: Dr. Gennaro Caiffa

15.30 - 15.40 	 Introduzione e presentazione del relatore

15.40 - 16.10 	 Le conoscenze cliniche fondamentali necessarie 
	 per utilizzare gli antibiotici con “saggezza”, 
	 l’uso ottimale: la scelta del medicinale, il dosaggio, 
	 la via e la durata della somministrazione
	 Dr. Giovanni B. Sportelli

16.10 - 16.30 	 Discussione

	 GASTROENTEROLOGIA OGGI
	 Moderazione: Dr. Salvatore Santacroce

16.30 - 16.40 	 Introduzione e presentazione del relatore

16.40 - 17.10 	 La semeiotica fisica dell’addome ha ancora un valore oggi?
	 Dr. Francesco Junod

17.10 - 17.30	 Discussione

2° SESSIONE

3° SESSIONE

4° SESSIONE
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	 BIOSIMILARI
	 Moderazione: Dr. Bruno Di Daniel

17.30 - 17.40 	 Introduzione e presentazione dei relatori

17.40 - 18.10 	 Un punto sui farmaci biosimilari: 
	 la gestione dell’enoxaparina nella pratica 
	 della Medicina Generale
	 Dr. Gianfranco Breccia

18.10 - 18.40 	 La sostenibilità come supporto e strumento 
	 alle terapie innovative e all’equità delle cure
	 Prof. Filippo Drago

18.40 - 19.00 	 Discussione

	

14.30 - 15.30 	 SIMPOSIO IN OZONO TERAPIA
   	 Meccanismi d’azione dell’Ossigeno Ozono Terapia
	 Prof. Luigi Valdenassi

15.30 - 16.30	 Proprietà, vie di somministrazione, indicazioni 
	 e controindicazioni dell’Ossigeno Ozono Terapia
	 Prof. Marianno Franzini

16.30 - 17.15	 Trattamento con Ossigeno Ozono delle artropatie
	 Prof. Francesco Vaiano
	
17.15 - 18.00	 Trattamento con Ossigeno Ozono dell’ernia del disco
	 Dr. Alfredo Romeo

18.00 - 18.30	 Discussione

5° SESSIONE

SESSIONE PARALLELA

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE
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	 PLENARIA
	
	 TAVOLE DI DISCUSSIONE
	 Coordinatore: Dr. Roberto Messina

09.00 - 10.00	 Le malattie dermatologiche negli over 65 - I risultati
	 Prof.ssa Bianca Maria Piraccini

10.00 - 10.15 	 Discussione 

10.15 - 10.45 	 La fragilità ossea negli over 65 - I risultati
	 Dr. Mario Bentivegna

10.45 - 11.00 	 Discussione

11.00 - 12.00 	 Il ruolo del Medico di Medicina Generale 
	 con/per il paziente oncologico - I risultati
	 Dr.ssa Lorena Incorvaia, Dr. Angelo Testa

12.00 - 12.15 	 Discussione

	 FUORI ECM

12.15 - 12.45 	 Farmaco equivalente: 
	 conoscerlo bene per utilizzarlo meglio
	 Dr. Giuseppe Borrelli

12.45 - 13.00 	 Discussione

13.00 - 14.00 	 Light Lunch

VENERDÌ 18 OTTOBRE

6° SESSIONE
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14.00 - 15.00	 Gemellaggio FRANCIA – ITALIA – SNAMI MMG – France
	 Nazioni diverse, malattie croniche uguali.
	 Quali modi per affrontare il problema
	 Moderazione: Marco Palma
	 Dr. Philippe Marissal, Dr. Jean-Claude Soulary, 
	 Dr. Angelo Testa
	
15.00 - 16.30	 TAVOLA ROTONDA
	 Autonomia Regionale: quali riflessi sulla sanità
	 Moderazione: Marco Palma
	 Dr. Gianfranco Breccia, Dr. Gilberto Gentili, 
	 Dr. Antonio Maritati, Dr. Roberto Messina

16.30 - 16.45 	 Coffee Break

16.45 - 17.30 	 Awards “Alessandra Alice”
	 Presentazione progetti di ricerca

18.00 - 20.00	 FUORI ECM

	 Saluti Istituzionali

	 Relazione del Presidente Nazionale SNAMI 
	 Dr. Angelo Testa

	 Un sistema sanitario che invecchia: 
	 quali prospettive tra ricambio generazionale, 
	 imbuto formativo e nuove tecnologie. 
	 La presa in carico del paziente cronico e una corretta 
	 strategia vaccinale

VENERDÌ 18 OTTOBRE
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	 COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE
	 Moderazione: Dr. Domenico Salvago

09.00 - 09.05 	 Introduzione e presentazione del relatore

09.05 - 09.30 	 Il linguaggio persuasivo. 
	 Come coniugare il linguaggio a seconda del paziente 
	 per un’adeguata gestione e controllo
	 Dr. Stefano Durante

09.30 - 09.40 	 Discussione

	 MALATTIE APPARATO METABOLICO
	 Moderazione: Dr. Adolfo Santucci

09.40 - 09.45 	 Introduzione e presentazione del relatore

09.45 - 10.15 	 Diabete e gestione integrata sul territorio: 
	 Diabetologi-Infermiere-Medico di Medicina Generale
	 Dr.ssa Alessandra Fusco, Dr. Federico Leto

10.15 - 10.25 	 Discussionee

	 CARDIOVASCOLARE
	 Moderazione: Dr. Enrico Napolitano

10.25 - 10.30 	 Introduzione e presentazione dei relatori

10.30 - 11.00 	 Paziente iperteso: 
	 la terapia di associazione precostituita e non
	 Dr. Gaetano Senatore

11.00 - 11.10 	 Discussione

SABATO 19 OTTOBRE

7° SESSIONE

8° SESSIONE

9° SESSIONE
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11.10 - 11:40 	 Nota 13: 
	 quali prospettive alla luce delle possibilità terapeutiche
	 Dr. Enrico Avogadri

11.40 - 11.50 	 Discussione

11.50 - 12.20 	 Cuore, cervello e rene: il controllo pressorio 
	 per una prevenzione ottimale del danno d’organo
	 Dr. Sergio Aprile

12.20 - 12.30 	 Discussione

12.30 - 14.00 	 Light Lunch

14.00 - 15.00 	 Medico Amico Day 2019 - A cuor leggero: i risultati
	 Dr. Lorenzo Lazzarotto, Dr. Federico Leto

15.00 - 16.00	 TAVOLA ROTONDA
	 AFT e UCCP: quali implicazioni legali 
	 per i referenti e coordinatori
	 Moderazione: Marco Palma
	 Avv. Andrea Castelnuovo, Dr. Salvatore Cauchi,  
	 Dr.ssa Lavinia Mortoni, Dr. Stefano Vignando

16.00 - 16.15	 Discussione

16.15 - 16.30 	 Coffee break

16.30 - 17.30	 TAVOLA ROTONDA
	 Rilevamento e analisi delle necessità formative utili 
	 alle attività della medicina di aggregazione
	 Dr.ssa Angelina Cistaro, Dr. Domenico Salvago
	 Dr. Gaetano Senatore, Dr.ssa Cosma Tullo
	

SABATO 19 OTTOBRE
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	 DOLORE
	 Moderazione: Dr. Renato Zerbinati

09.00 - 09.10 	 Introduzione e presentazione dei relatori

09.10 - 09.30 	 Artriti, artrosi e dintorni
	 Dr. Salvatore Tropea

09.30 - 09.50	 Discussione

09.50 - 10.10	 La valutazione nella complessità 
	 della persona con dolore
	 Dr. Armando De Martino

10.10 - 10.20 	 Discussione

	 ONCOLOGIA / P.E.T.
	 Moderazione: Dr. Sergio Baglioni

10.20 - 10.30 	 Introduzione e presentazione dei relatori

10.30 - 10.50 	 Appropriatezza della P.E.T. nella caratterizzazione 
	 del nodo singolo polmonare
	 Dr.ssa Angelina Cistaro

10.50 - 11.00	 Discussione

11.00 - 11.20	 Impatto del nuovo modello mutazionale in oncologia 
	 sulla pratica clinica. 
	 Quale ruolo del Medico di Medicina Generale
	 Dr.ssa Fulvia Pedani

11.20 - 11.30 	 Discussione

11.30 - 11.45	 Coffee break

11.45 - 12.00	 Take home messages

12.00 - 12.30	 Conclusioni

12.30 - 13.00	 Questionario ECM

DOMENICA 20 OTTOBRE

10° SESSIONE

11° SESSIONE
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FACULTY

• SERGIO APRILE
	 Specialista in Cardiologia 
	 e Medicina dello Sport  
	 Cardio Center e Centro Basile - Napoli

• SIMONA MARIA AUTUNNALI
	 Medico di Medicina Generale 		
	 ASP 206 Palermo

• ENRICO AVOGADRI
	 Specialista in Cardiologia 
	 Dirigente Medico S.C. di Cardiologia
	 Ospedale “S.S. Annunziata” 
	 Savigliano (CN), ASL CN1

• SERGIO BAGLIONI
	 Medico di Medicina Generale 
	 Firenze

• MARIO BENTIVEGNA
	 Responsabile 
	 Centro Reumatologico Integrato
	 Ospedale-territorio ASP 7 - Ragusa

• GIUSEPPE BORRELLI
	 Specialista in Infettivologia
	 Milano

• GIANFRANCO BRECCIA
	 Medico di Medicina Generale, 
	 Assistenza Primaria ASL 4 Torino
	 Specialista in Ginecologia, Ostetricia 	
	 e Medicina Omeopatica

• GENNARO CAIFFA
	 Medico di Medicina Generale
	 Distretto 25, ASL Napoli 1 Centro

• ANDREA CASTELNUOVO
	 Avvocato Cassazionista
	 Foro di Torino

• SALVATORE CAUCHI
	 Specialista in Otorinolaringoiatria
	 Medico di Medicina Generale 
	 Pieve di Soligo (Treviso) 
	 Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana

• ANGELINA CISTARO
	 Dipartimento di Medicina Nucleare, 		
	 Ospedale “Galliera” - Genova
	 Coordinatore AIMN GdS Pediatrico

• MARIO CUCCIA
	 Direttore U.O.C. di Epidemiologia 
	 e Prevenzione ASP Catania

• ARMANDO DE MARTINO
	 Specialista in Anestesia 
	 e Rianimazione, Cure Palliative
	 Già Responsabile U.O. 
	 e Cure Palliative
	 A.D. Distretto 103 - Eboli

• FRANCO DELLAROLE 
	 Specialista in Patologia Generale	
	 Medico di Medicina Generale
	 ASL TO 4 - Torino

• BRUNO DI DANIEL
	 Specialista in Medicina Interna 
	 Comitato Scientifico Scuola Veneta 		
	 di Formazione Specifica 
	 in Medicina Generale 
	 Medico di Medicina Generale 		
	 Maserada sul Piave (Treviso) 
	 Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana

 • FILIPPO DRAGO
	 Professore Ordinario di Farmacologia
	 Dipartimento di Scienze Biomediche 	
	 e Biotecnologiche, Torre Biologica
	 Scuola di Medicina
	 Università degli Studi - Catania
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• STEFANO DURANTE
	 Specialista in Comunicazione
	 Responsabile Formazione 		
	 del Network di Formatori 
	 Genesisformazione - Roma

• MARIANNO FRANZINI
	 Presidente Internazionale 
	 Società Scientifica Ossigeno Ozono 		
	 Prof. a.c. Università degli Studi di Pavia

• ALESSANDRA FUSCO
	 Diabetologo - ASL AV - Avellino

• GILBERTO GENTILI
	 Coordinatore Nazionale Chronic on
	 Gruppo di Lavoro per le Cronicità

• LORENA INCORVAIA
	 Specialista in Oncologia
	 U.O.C. Oncologia Medica
	 Università degli Studi di Palermo

• FRANCESCO JUNOD 
	 Specialista in Medicina Interna,
	 Gastroenterologia ed Endoscopia 		
	 Digestiva, ASL Napoli 1 Centro

• LORENZO LAZZAROTTO
	 Medico di Medicina Generale 
	 Pieve del Grappa (Treviso) 
	 Azienda ULSS 2
	 Marca Trevigiana 

• FEDERICO LETO 
	 Medico di Medicina Generale
	 ASL TO 4 - Torino

• PHILIPPE MARISSAL
	 Médecin Généraliste
	 Artemare - France

• ANTONIO MARITATI
	 Coordinatore SISAC

• ROBERTO MESSINA
	 Presidente Senior Italia FederAnziani 

• LAVINIA MORTONI
	 Direttore Struttura Complessa
	 Distretto di Cuorgnè (TO)

• ENRICO NAPOLITANO
	 Specialista in Cardiologia 
	 e Pneumologia, A.O. di Cosenza

• PASQUALE PALERMO
	 Medico di Medicina Generale
	 ASL Napoli 1 Centro

• MARCO PALMA
	 Giornalista - Mediaset

• FULVIA PEDANI 
	 Specialista in Oncologia
	 Responsabile U.S. di Gestione 
	 del Coordinamento Ambulatorio
	 Day Hospital, SC Oncologia Medica 2
	 Città della Salute e della Scienza 
	 di Torino

• ALFIO PENNISI 
	 Capo Dipartimento di Pneumologia
	 Casa di Cura “Musumeci Gecas”
	 Gravina di Catania (CT)

• BIANCA MARIA PIRACCINI
	 Deputy for International Relations
	 Department of Experimental, 		
	 Diagnostic and Specialty Medicine 		
	 (DIMES)
	 Alma Mater Studiorum University 		
	 of Bologna, Dermatology Unit

FACULTY
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• ALFREDO ROMEO
	 Membro del Direttivo Nazionale 		
	 Sociatà Scientifica Ossigeno Ozono

• DOMENICO SALVAGO
	 Medico di Medicina Generale
	 Sant’Anna Arresi (CI)

• SALVATORE SANTACROCE
	 Medico di Medicina Generale
	 Bascapè (PV)

• ADOLFO SANTUCCI
	 Medico di Medicina Generale
	 Fermo

• GAETANO SENATORE
	 Direttore S.C. di Cardiologia
	 ASL TO 4 - Torino

• JEAN-CLAUDE SOULARY
	 Médecin Généraliste
	 Dechy - France

• GIOVANNI B. SPORTELLI
	 Medico di Medicina Generale
	 Specialista in Malattie 
	 dell’Apparato Digerente, ASL di Bari

• ANGELO TESTA
	 Medico di Medicina Generale
	 ASL TO 4 - Torino

• SEBASTIANO TROPEA
	 Specialista in Reumatologia
	 Rete Reumatologica
	 Ospedale Busacca Scicli (RG)

• COSMA TULLO
	 CEO Contatto s.r.l.
	 Provider Ministeriale s.t.d. 
	 ECM Agenas - Torino

 • FRANCESCO VAIANO
	 Vicepresidente 
	 Società Scientifica Ossigeno Ozono 
	 Docente al Master di II° Livello
	 in Ossigeno Ozono Terapia 
	 Università degli Studi di Pavia

• LUIGI VALDENASSI
	 Presidente 
	 Società Scientifica Ossigeno Ozono
	 Prof. a.c. Università degli Studi di Pavia

• STEFANO VIGNANDO
	 Medico di Medicina generale
	 Bicinicco - Gonars
	 AAS n. 2 - Bassa Friulana Isontina

• RENATO ZERBINATI
	 Specialista in Anatomia Patologica 
	 e Tecniche di Laboratorio, 
	 Ematologia Clinica e di Laboratorio
	 Medico di Medicina Generale - Trento

FACULTY
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INFORMAZIONI
SEDE DEL CONGRESSO

Hotel Santa Tecla Palace
Via Balestrate, 100
95024 Santa Tecla - Acireale (CT)

DATA
17, 18, 19, 20 Ottobre 2019

ACCREDITAMENTO ECM

ECM Id n. 126-266893

Crediti Formativi Assegnati n. 16.8

Accreditato per n. 200 discenti

Target di riferimento: Medico Chirurgo
• Chirurgia Generale
• Medicina Generale (Medici di Famiglia)
• Continuità Assistenziale
• Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
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