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LA SANITA’ 2.1

MEDICINA RURALE E METROPOLITANA, DUE REALTA’ PARALLELE:
OPPORTUNITA’ E CONFINI

Come preservare un buon livello di servizio sanitario in entrambi i contesti

Presidente Nazionale SNAMI Angelo TESTA

REFERENTE SCIENTIFICO: Dott. Angelo TESTA

RELATORI: Dr. Pasquale Alfieri, Dr. Sergio Aprile, Dr. Renzo Bertero, Dr. Gianfranco Breccia,
Dr. Gennaro Caiffa, Avv. Andrea Castelnuovo, Dr.ssa Eleonora Catricala,
Dr.ssa Angelina Cistaro, Dr. Giovanni D’Avola, Dr. Armando De Martino,
Dr. Bruno Di Daniel, Dr. Stefano Durante, Dr. Marino Faccini, Dr. Marianno Franzini,
Dr. Massimo Gualerzi, Dr. Francesco Junod, Dr. Federico Leto, Dr. Fortunato Loprete,
Dr.ssa Alessandra Mailhac, Dr.ssa Fulvia Pedani, Dr. Ferdinando Petrazzuoli,
Dr. Andrea Pezzana, Dr. Giovanni Rossi, Dr. Andrea Scardigli, Dr.ssa Irene Sciacovelli,

Dr. Giovanni Spagnolli, Dr. Francesco Vaiano, Dr. Luigi Valdenassi, Dr.ssa Anna Zuppini

MODERATORI: Dr. Gianfranco Breccia, Dr. Gennaro Caiffa, Dr. Salvatore Cauchi,
Dr. Bruno Di Daniel, Dr. Sergio Ghezzi, Dr. Antonino Grillo, Dr. Federico Leto,
Dr.ssa Fulvia Pedani, Dr. Domenico Salvago, Dr. Salvatore Santacroce,

Dr. Adolfo Santucci, Dr. Nicola Lenti
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Quest’anno, nell’ambito del Congresso, abbiamo scelto di sviluppare argomentazioni relative alle

patologie croniche maggiormente riscontrate nello studio del medico di medicina generale, quali
le patologie cardiovascolari e dell’area respiratoria, una importanze sessione con relativa tavola di
discussione e stata implementata per contrastare e prevenire le demenze che analizza il panorama
attuale nazionale e le varie discrepanze tra I'atteso e il reale.

Abbiamo altresi pensato I'importante tema dell’alimentazione del paziente oncologico e non solo.
Altro tema caldo & quello delle artriti e del dolore in generale, inoltre nella sessione rosa e stata
contemplata un’area dedicata alle infezioni genitali femminili piu ricorrenti gestibili dal medico di
famiglia.

Infine, ma non per ordine di importanza, la preparazione dei giovani medici con la grande e ormai
desueta semeiotica improntata sull’appropriatezza delle cure.

Ampio spazio fuori ECM é stato dedicato e riservato agli interventi dei delegati SNAMI ed in
particolar modo sara discusso il tema relativo alla gestione integrata sul territorio.

Il territorio rappresenta il luogo privilegiato per valutare i bisogni del paziente e presiedere i
percorsi dei pazienti cronici, costituendo un centro di offerta proattiva e personalizzata di servizi di
integrazione e in continuita con I'offerta socio-sanitaria.

In Italia & poco sviluppata una visione sistemica del percorso di cura che favorisca la continuita
assistenziale nella gestione del paziente, con I'attribuzione di funzioni specifiche ai diversi settori
dell’assistenza e la definizione di procedure e percorsi che sappiano rispondere appropriatamente
ai bisogni clinici delle persone. Infatti esistono sul territorio nazionale difformita nei modelli
organizzativi nelle procedure e negli strumenti per la presa in carico integrata del paziente sia tra

diverse regioni, sia, talvolta, nell’ambito della stessa regione.

TARGET DI RIFERIMENTO:
Professione: Medico chirurgo
Disciplina: Medici di Medicina Generale, Continuita assistenziale,

Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza
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Giovedi - 5 ottobre
PLENARIA

10.00-10.15 Apertura congresso — Gianfranco Breccia
Di cosa parliamo in questo congresso

1°sessione
LE MALATTIE CRONICHE
AREA CARDIOVASCOLARE
10.15-13.00
Presentazione della sessione e moderazione

(Gaetano Senatore)

10.15-10.30 Cardiopatia Ischemica Cronica Stabile non Controllata: identificarla per trattarla
(Bruno Di Daniel)

1030 -10.45 Discussione su Cardiopatia Ischemica Cronica Stabile non Controllata

10.45-11.15 Riconoscere il rischio cardiovascolare nei pazientiasintomatici
(Sergio Aprile)

11.15-11.30 Discussione Riconoscere il rischio cardiovascolare neipazienti asintomatici

11.30-12.00 Ipertensione arteriosa e dislipidemie
(Alessandra Mailhac)

12.00-12.15 Discussione generale su Ipertensione arteriosa e dislipidemie

12.15-12.45 Ipertensione arteriosa non controllata. Presentazione dei datipreliminari raccolti
con il progetto MEDICO AMICO
(Angelo Testa, Sergio Baglioni)

12.45-13.00 Discussione Ipertensione arteriosa non controllata

13.00-14.00 Lightlunch

CONTATTO S.r.l.
Via Vincenzo Lancia, 27 — 10141 Torino (Italy) — Tel. +39011712393 / +39011715210 — Fax +39011726115 www.contatto.tv -info@contatto.tv
P.IVA 04868100019 Cap. Sociale € 10.329.00 — Reg.Trib. Torino N°4186/85 — CCIAA 667685



$ gNAM PROGRAMMA
Y JUMALIAA SCIENTIFICO

() N\
2y ot
2°sessione

LE MALATTIE CRONICHE

AREA RESPIRATORIA
14.30-16.30
Presentazione della sessione e moderazione
(Giorgio Massara)

14.30-15.00 La gestione del paziente anziano affetto da Asma e BPCO: controllodelle recidive
con un trattamento farmacologico adeguato.
(Francesco Junod)

Tavola di discussione
LA GESTIONE INTEGRATA DEL PAZIENTE ANZIANO AFFETTO DA ASMA E BPCO: LA VOCE DEL
GERIATRA E DEL CARDIOLOGO
15.00-16.00
(Francesco Junod, Sergio Aprile)

16:00-16:30 “Asma e BPCO — Respirare meglio si pud” — | dati emersi dall’'indaginein FSC
MEDICO AMICO
(Federico Leto)

Sessione parallela

09.30- 17.00

SIMPOSIO IN OZONO TERAPIA

(Francesco Vaiano, Marianno Franzini, Luigi Valdenassi, Fortunato Loprete)
Parliamo di Ernia Discale e Ossigeno-Ozono e Trattamento della Disbiosi
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Venerdi - 6 Ottobre

3°sessione
VACCINAZIONI
09.00-10.00
Presentazione della sessione e moderazione
(Salvatore Cauchi)

09.00-09.20 L’importanza della vaccinazione nella popolazione geriatrica
(Maurizio Montanelli)

09.30-09.40 Il M.M.G.: promotore delle vaccinazioni nella popolazionea rischio
(Gianfranco Breccia)

09.40-10.00 Domande dalla platea

4°sessione
Tavola di discussione
DEMENZE. PRECOCITA’ E CORRETTA DIAGNOSI | PUNTI CHIAVE
10.00-12.30
Presentazione della sessione e moderazione
(Sergio Gheazzi)

10.00-10.30 Epidemiologia e situazione nazionale del problema demenze
(strutture territoriali, centri di primo e secondo livello)
(Pasquale Alfieri)

10.30-11.00 La valutazione neuropsicologica alla scrivania del Medico di medicinaGenerale.
Razionale e metodo per applicazione rapida di 1° screening
(Eleonora Catricala)

11.00-11.30 Uso ragionato della neuroimaging molecolare nell'approccio alle demenze

(Angelina Cistaro)

11.30-12.30 Discussione su Demenze
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Sessione parallela
09.00-11.00
| GIOVANI MEDICI E LA PRATICA CLINICA
(Christian Poli)

Il tirocinio in Medicina Generale
(Gianluca Rossi)

09.30- 10.00 Le 10 regole d’oro per esercitare una buona pratica clinica.

10:00- 10:30

10.30-11.00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30

Dalla semeiotica alla diagnosi in 10 minuti.
(Francesco Junod)

Consapevolezza e comunicazione efficace, due capisaldi fondamentali
per aumentare la percentuale del successo terapeutico.
(Stefano Durante)

Project awards (Domenico Salvago)

Presentazione delle tesi di ricerca della durata di tre anni inerenti la strutturazione
di nuovi modelli di assistenza riferiti alle patologie croniche e alle cure sul territorio.

Sessione parallela
11:00-12:30
TELEMEDICINA
(Biagio Valenti)

Telemedicina e prevenzione cardiovascolare
(Massimo Gualerzi)

Discussione su Telemedicina e prevenzione cardiovascolare

Light Lunch
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5°sessione
14.30-17.30

Presentazione della sessione
(Adolfo Santucci)

14.30-15.30 Tavola di discussione.
Appropriatezza prescrittiva: il parere degli organi regolatori, del distretto ASL e del MMG
(Andrea Castelnuovo, Alessandro Chinellato, Mauro Grosso Ciponte,
Pasquale Orlando, Sergio Aprile) — Conduce la Giornalista: Elisa Speretta

15.30-17.30 Discussione interattiva: I’Avvocato risponde
(Andrea Castelnuovo)

Sabato — 7 Ottobre

6°sessione
SESSIONE AZZURRA

09.00-11.00
Presentazione della sessione e moderazione
(Gennaro Caiffa)

09:00-09:30 La sessualita passa dalla Prostata
(Andrea Scardigli)

09:30-10:00 Il MMG e la salute pelvica maschile, percorsiclinici
(Andrea Scardigli)

10:00-11:00 Discussione generale sessione AZZURRA
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7°sessione

SESSIONE ROSA

11.00-12.30
Presentazione della sessione e moderazione
(Domenico Salvago)

11:00-11:30 Le vulvovaginiti e la salute sessuale
(Saverio Tateo)

11:30-12:30 Discussione su vulvovaginiti e la salute sessuale
(Giancarmelo La Manna)

12:30 light lunch

8°sessione
SESSIONE ALGOS

Tavola di discussione
Il dolore acuto

14.30-17.00
Presentazione della sessione e moderazione
(Salvatore Santacroce)

14:30-15:00 Nuove terapie per il trattamento del dolore acuto moderato severo
(Armando De Martino)

15:00-15.30 Il dolore neuropatico localizzato
(Daniele Dossi)

15:30-16:00 Artriti: un capitolo aperto nonostante i progressifarmacologici
(Giovanni D’Avola)

16:00-17.00 Tavola di discussione sul dolore acuto
(Armando De Martino, Giovanni D’Avola, Salvatore Santacroce)
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Sessione dedicata ai laboratori
09.00-18.00
(Antonino Grillo)

LABORATORIO DI ELETROCARDIOGRAFIA E SPIROMETRIA
Auto Valutazione della capacita di interpretare un ECG
(Sergio Aprile)

Auto Valutazione della capacita di interpretare una spirometria
(Nicola Lenti)

Domenica - 8 Ottobre

9°sessione
TAVOLE DI DISCUSSIONE
IL CIBO, UN FARMACO

09.00-12.30
Presentazione della sessione e moderazione
(Renato Zerbinati)

09.00-11.00 Brassicacee azioni biologiche favorevoli alla salute, parliamo anche di vino, caffe e
cioccolata, succo di pompelmo, il melograno, il mirtillo, latte e latticini, cibi
fermentati, alcool, the, erbe medicinali con particolare riferimento a:
e Cibo e antiblastici
(Andrea Pezzana)
e PGP e Resistenza ai farmaci antiblastici
(Fulvia Pedani)

11.00-11.30 Integratori nutrizionali - Nuove prospettive
(Anna Zuppini)

11:30-12:00 Conclusioni

12:00-12:30 Questionario ECM
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QUOTA D’ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Quota d’iscrizione
Euro 550,00 IVA compresa

Iscrizioni effettuate direttamente da sezioni di appartenenza
Euro 450,00 IVA compresa

La quota d’iscrizione comprende: accesso agli spazi congressuali, ristorazione congressuale
(n. 3 lunch, n. 2 coffee break, n. 1 cena sociale), kit congressuale, attestato di partecipazione ed attestato ECM
se conseguito.

Tutti i partecipanti dovranno far pervenire alla Segreteria Organizzativa via e-mail o fax, entro il 31 agosto,
la propria adesione unitamente alla copia della ricevuta di prepagamento effettuato
a mezzo bonifico bancario (al lordo delle commissioni bancarie) intestato a:

Contatto Srl
IBAN: IT 74 S 06230 01010 000046355407 (Cariparma Credit Agricole)
BIC/SWIFT CODE: CRPPIT2P385

Sara emessa regolare fattura.

Segreteria organizzativa:

Contatto Srl

Via Vincenzo Lancia, 27

10141 Torino

Tel. 011/712393-011/715210 - Fax 011/726115
info@contatto.tv

Amministratore Unico - Cosma Tullo

Responsabile Amministrativa - Anna Bocchi

Segreteria organizzativa - Barbara Petescia, Maurizio Cornalea
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TARIFFE ALBERGHIERE

Per consultare e prenotare gli alberghi convenzionati cliccare su:
HTTPS://NEWBOOKING.RIVATOUR.IT/BOOK/HOME/INDEX?LAYOUT=5771

A ogni struttura alberghiera sono stati abbinati i servizi transfer da/per stazione di Rovereto (gratuiti) e da/per
aeroporto di Verona (€ 35 a persona).

Ketty Adam
Rivatour Travel Agency

TARIFFE RISTORATIVE

Coffee break Euro 9,00

Cocktail Euro 18,00
Cena sociale Euro 66,00
Lunch Buffet Euro 30,00

In sede di evento sara possibile effettuare il pagamento alla Sig.ra Anna Bocchi.

Per eventuali informazioni, la Segreteria & a disposizione dal Lunedi al Venerdi dalle ore 09.30 alle ore 12.30
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CON IL PATROCINIO DI:

PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

REGIONE AUTONOMA TRENTINO-ALTO ADIGE/SUDTIROL
AUTONOME REGION TRENTINO-SUDTIROL
REGION AUTONOMA TRENTIN-SUDTIROL

:' ASSOGENERIC|

COMUNE DI RIVA DEL GARDA

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE Dl:

GUIDOTTI

eVO|US® GENERICI PER.‘;TA

[ MillenniuM @ Assocenericl
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