
Tabella 1. Indicatori di appropriatezza prescrittiva e aderenza al trattamento nel trattamento 

della bronco-pneumopatia cronico ostruttiva 

Indicatore Valore attuale 
Andamento 

temporale 

Valore 

tendenziale 

Percentuale di pazienti con esacerbazioni in 

trattamento con farmaci indicati per la BPCO 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 1a) 

63% Costante 100% 

Percentuale di pazienti in trattamento con farmaci 

per la BPCO senza accertamento spirometrico e/o 

esenzione per BPCO 

(Indicatore H-DB – BPCO 1b) 

80% 
Lieve 

miglioramento 
0% 

Percentuale di pazienti in trattamento con SABA in 

monoterapia 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 1c) 

0% Costante - 

Percentuale di pazienti in trattamento con ICS in 

monoterapia 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 1d) 

54% Costante 0% 

Percentuale di pazienti in trattamento con 

antileucotrieni 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 1e) 

1% Costante - 

Percentuale di pazienti con esacerbazioni in 

trattamento con duplice terapia 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 2a) 

36% 
In 

peggioramento 
100% 

Percentuale di pazienti in trattamento con ICS 

senza esacerbazioni 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 2b) 

97% Costante 0% 

Percentuale di pazienti in trattamento con 

duplice/triplice terapia senza passaggio dalla 

monoterapia o dalla duplice 

(Indicatore H-DB – BPCO 2c) 

96% Costante 0% 

Percentuale di pazienti in trattamento con triplice 

terapia senza esacerbazioni per 6 mesi che non 

tornano alla duplice terapia 

(Indicatore H-DB – BPCO 2d) 

34% Costante 0% 

Percentuale di pazienti aderenti al trattamento 

 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 3a) 

27% 
Lieve 

Miglioramento 
100% 



Percentuale di pazienti occasionali al trattamento 

 

 

(Indicatore H-DB – BPCO 3b) 

41% Costante 0% 

 

 

 

Figura 1. Prospettive per l’equilibrio tra appropriatezza prescrittiva e sostenibilità economica 

nell’uso dei farmaci: le aree di sotto- e sovra-utilizzo e la relazione tra miglioramento 

dell’appropriatezza e variazione della spesa farmaceutica* 

 

 

Indicato Non Indicato

N
o

n
 P

re
s
c
r
it

to
P

re
s
c
r
it

to

OK

OK

SOVRA-USO

SOTTO-USO

Trattamento in 
prevenzione Aderenza al 

trattamento

Trattamento

senza verifica

diagnostica

Associazione fisse
fuori sequenza

ICS in 
monoterapia o 

nel basso rischio


